INFORMAZIONI PERSONALI

ATTUALE ATTIVITA
PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Aprile 2010 - a Dicembre 2010

Da novembre 2014 a Giugno
2015

Da giugno 2015 a Dicembre 2018

Da settembre 2019

Da novembre 2022

Settembre 2015 - dicembre 2016

Curriculum Vitae Giulia Ugolini

Giulia Ugolini

Sesso Donna | Data di nascita 20/12/1984 | Nazionalita ltaliana

Medico di Medicina Generale - Convenzionato SSN - USL di Modena

A partire dal terzo anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, grazie all'opportunita’
che il CdL di Modena e Reggio Emilia offriva con un insegnamento specifico e peculiare
sulla Medicina Generale, ho scelto il mio percorso nell Assistenza Primaria. A partire
pertanto dalla tesi di laurea, e a seguire nelle attivita’ facoltative volontarie e
successivamente professionali, ho svolto mansioni, ruoli e partecipato a progetti pertinenti
a questo ambito. Le attivita’ professionali sono state scelte in funzione dei criteri di accesso
e maturazione del punteggio necessario a diventare Medico di Medicina Generale, ma in
parallelo ho sempre condotto attivita’ a titolo volontario che potessero spaziare negli ambiti
di ricerca, governo clinico, educazione e formazione che costituiscono un importante
ambito di interesse personale.

ATTIVITA LAVORATIVE:

Medico AVIS. Sostituzioni di medici di medicina generale.

Attivita' di medico prelevatore presso centro prelievi Estense Modena.

Medico di Continuita' Assistenziale Distretto di Modena. (Titolare).

Medico di Medicina Generale, Modena.

Referente di Nucleo per il Nucleo di Cure primarie 2 della provincia di Modena.

PROGETT!:

Progetto Lombalgia: “APPROCCIO INNOVATIVO AL PROBLEMA
LOMBALGIA PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE - Affinamento dI
tecniche diagnostiche e terapeutiche non strumentali centrate sull’educazione
del paziente applicabili nel setting della Medicina Generale.

Progetto sperimentale a titolo volontario, in collaborazione con Dipartimento di Cure
Primarie. Creazione di un percorso fatto di due incontri educativi, gestito da MMG non
convenzionato e Fisioterapista, di informazione educazione e auto-trattamento per
pazienti a piccoli gruppi, sul problema lombalgia. Ruolo di tutor per la Formazione sul
campo, e coordinamento dell'equipe. Partecipanti al progetto 9 MMG in attesa di
convenzione, 2 MMG convenzionati, 1 fisioterapista. Organizzati incontri per un totale
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di 40 pazienti.

Collaborazione nel Programma Aziendale AUSL — Modena - Governo Clinico per la
2015pubblicazione di Casi clinici ed elaborazione Choosing Wisely.

ATTIVITA DI RICERCA, FORMAZIONE, DOCENZE

2021-2023Progetto MAGMA (Co-Pl): Studio di coorte retrospettivo sul paziente affetto da Covid
19 seguito dal medico di medicina generale della provincia di Modena.

Dal 2022- in corsoProgetto MAGMA- HOME (Co-PI):

Docenze per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale sede di Modena
0155y “Diabete Mellito: Gestione Integrata”; “STATINE: Prevenzione Primaria e
Secondaria”.

Docenza per il CdL in medicina e Chirurgia (VI anno) Universita di Modena e Reggio
Emilia, su “Codici Bianchi e Verdi in Pronto Soccorso e come il paziente si approccia ai
suoi problemi di salute”.

2022-2024

Coordinatrice dei MMG- tutor degli studenti del IV di Medicina e Chirurgia di Modena e
Dal 2022Reggio Emilia.

Tutor per gli studenti del IV anno di Medicina e Chirurgia.

Cultrice della materia Insegnamento di Medicina Generale e Cure Primarie presso
Universita di Modena e Reggio Emilia.

Membro effettivo come rappresentante per i Medici di Medicina Generale nel Board per
la Formazione, Ricerca, Innovazione della USL di Modena.

PUBBLICAZIONI:

Palandri, L., Serafini, A., Ugolini, G., Giansante, C., Fornaciari, D., Ferrari, A, ... & Righi,
E. (2023). COVID-19’s lessons learned from Primary Care and General Practice:
enduring rafts against Pandemic Waves. Population Medicine, 5 (Supplement).

Serafini, A., Palandri, L., Kurotschka, P. K., Giansante, C., Sabattini, M. R., Lavenia, M.
A., Ugolini G... & MAGMA Study Group. (2023). The effects of primary care monitoring
strategies on COVID-19 related hospitalisation and mortality: a retrospective electronic
medical records review in a northern Italian province, the MAGMA study. European
Journal of General Practice, 2186395.

Palandri, L., Ferrari, A., Serafini, A., Riccomi, S., Ugolini, G., Kurotschka, P. P, ... &
Righi, E. (2022). Primary care management strategies and COVID-19 related
hospitalization: a population-based study. European Journal of Public Health,
32(Supplement_3), ckac129-537.

Ferrari, A., Palandri, L., Serafini, A., Ugolini, G., Bellelli, F., Morandi, M., ... & Righi, E.
(2022). Assistenza territoriale extraospedaliera dei pazienti COVID-19: quali sono state
le scelte farmacologiche adottate dai medici di medicina generale della provincia di
Modena nel corso della prima ondata della pandemia e di quelle successive.
JOURNAL OF PREVENTIVE MEDICINE AND HYGIENE, 63(2 (supplement 1 June
2022)), 261-261.

Serafini, A., Ugolini, G., Palandri, L., Kurotschka, P., Scarpa, M., Padula, M., ... &
Riccomi, S. (2022). COVID-19 pneumonia in the outpatient setting in Italy: a population-
based observational study'. In abstract book (pp. 66-66).

Dal 2023

G. Ugolini, A. Serafini, L. Palandri.. E. Righi, S.Riccomi “Gestione domiciliare dei
pazienti con polmonite da COVID19 nelle fasi precoci della pandemia: analisi dei dati

© Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/4



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TITOLI DI STUDIO:

Dicembre 2010 — Novembre 2014

Febbraio 2010

Settembre 2003 — Luglio 2009

Settembre 1998 - Luglio 2003

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Giulia Ugolini

real-life della Medicina Generale della Provincia di Modena dallo studio MAGMA.”
[Accepted for publication in Recenti Progressi in Medicina]

COMUNICAZIONI ORALL:

Alice Serafini, Erika Borellini, Davide Fornarciari, Luca Ghirotto, Peter Kurotschka,
Lucia Palandri, Silvia Riccomi, Elena Righi, Elisa Stefani, Giulia Ugolini, Gaetano Feltri
“Present and future of Home Care by GPs in the Province of Modena (Italy): a
descriptive study with a qualitative insert, the MAGMA Home Study.” 96th EGPRN
Meeting, Split [12/05/2023 16:00] Parallel Session E - One Slide Five Minute
Presentation

POSTER:

Alice Serafini, Giulia Ugolini, Lucia Palandri, Peter Konstantin Kurotschka, Marina
Scarpa, Maria Stella Padula, Davide Fornaciari, Martina Lavenia, Matteo Morandi,
Francesco Bellelli, Maria Rita Sabattini, Chiara Giansante, Elena Righi, Silvia Riccomi
“COVID-19 pneumonia in the outpatient setting in Italy: a population-based
observational study”, 95th EGPRN Meeting, Antwerp. [22/10/2022 11:00] Poster
Session 2: COVID-19

PREMI:

EGPRN Poster Prize al 95th EGPRN Meeting in Antwerp, Belgio con lo studio “COVID-
19 pneumonia in the outpatient setting in Italy: a population-based observational study”
by the authors Alice Serafini, Giulia Ugolini, ..& Silvia Riccomi.

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) sede didattica di
Reggio Emilia, triennio 2010-2013, diploma conseguito il 6/8/2015.

Titolo Tesi: Valutazione dellimpatto formativo del Corso di Formazione Specifica in Medicina
Generale nella Regione Emilia-Romagna: studio pilota di confronto tra due coorti di
tirocinanti, ad inizio e fine corso.

Abilitazione professionale e iscrizione all’Ordine dei Medici di Modena.

Universita’ di Modena e Reggio Emilia, (UniMORe), Italia. Laurea Magistrale a
ciclo unico in Medicina e Chirurgia con voto 110 e lode /110

Tesi: Analisi della percezione di urgenza dei cittadini che accedono ai PS della provincia di Modena
con codice bianco o verde.

Diploma di Maturita’ Scientifica con voto 100 e lode /100

Liceo scientifico A. Tassoni, Modena

Italiano
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Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenza digitale

Altre competenze

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A2

Buone capacita’ di interazione in aula , sia a piccoli che grandi gruppi e nella presentazione orale.

Pregressa esperienza come educatrice scout per 4 anni (leadership e gestione di gruppi , proposta
educativa per la fascia di eta' 8-11 anni e 17-21 anni).

Moglie € mamma di tre bimbi: Lorenzo 12 anni, Matilde10 anni, Adelaide 5 anni

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione - Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio = Utente intermedio | Utente intermedio = Utente intermedio | Utente intermedio

Microsoft Office (Excel, Power Point, Word)
Cartella clinica informatizzata : Software Millewin, MilleGPG, SOLE
Google Drive

Capo Scout AGESCI (pregressa).
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